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INTRODUCAO

A gente pode perder um dente por diversos motivos,
como problemas bucais (inflamacdes ou infeccoes),
uma fratura, carie profunda, acidente, entre outros.
Atualmente, além das opgdes de proteses removivels
(dentaduras e pontes), podemos recorrer ao

tratamento com implantes dentarios.

Cada vez mals popular, esse procedimento ¢ uma
boa opcao para quem deseja alcancar resultados
estéticos e funcionais ainda melhores. Isso porgue
ele repde o0 dente perdido de uma forma natural e
totalmente personalizada, trazendo mais seguranca

e conflanca na hora de sorrir, comer e falar.



INTRODUCAO

’
/

Conversamos com o dentista Galiano
Rodrigues de Oliveira Neto, graduado
e especialista em Implantodontia pela
Unicamp, da Odontoclinic Campinas
Ouro Verde, para nos ajudar a elaborar
este guia. Continue lendo e entenda

a Importancia de repor os dentes
faltosos, quando colocar um implante
e as opcoes disponivels. Aprenda um

POUCO Mals sobre este assunto!
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A IMPORTANCIA DOS IMPLANTES DENTARIOS

O implante dentario € um dispositivo
desenvolvido para substituir dentes que foram
perdidos. Ele € composto, basicamente, por
duas partes:

- o Implante em si: também chamado de
pINO, que é fixado No 0SSO que sustenta os

dentes e serve como raiz artificial:

- aprotese: € 0 dente artificial, porcao que
substituira aquele que foi perdido, cumprindo
suas fungoes e favorecendo a estética.

O implante dentario, portanto, é uma
reproducao artificial da raiz de um dente e da
sua coroa. Ele se mantém totalmente fixo na

boca e nao pode ser retirado pelo paciente.

O Intuito é oferecer malor seguranca e

estabilidade para a arcada dentaria.

A fixacao do implante se da no 0sso alveolar, que
é aguele que envolve o0s dentes naturals. Isso é
feito por meio de uma técnica cirdrgica realizada
no consultorio do Implantodontista. Depois de
posicionar o0 pino, & preciso esperar o tempo de
Integracao para que o tecido 0sseo se regenere,

envolva o Implante e o mantenha preso.

Na sequéncia, é confeccionada a protese. E
feito um planejamento para definir a melhor
posicao do implante e o formato ideal do dente,
a fim de acompanhar as caracteristicas da
arcada e alcancar resultados mais satisfatorios

e naturais.
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0S PREJUIZOS DA PERDA DE DENTES

Um ser humano adulto, com a denticao completa, tem 32
elementos dentarios. Sao 16 dentes na arcada superior e 16

na inferior. Cada um deles tem um papel fundamental na
dinamica da boca, sendo responsavel por diferentes fungoes na
mastigacao, postura da lingua e articulacao dos sons da fala.

Todos atuam em conjunto com o seu dente oposto. Ou seja,

0s da arcada superior precisam encontrar os da arcada

inferior para que possamos, por exemplo, cortar um alimento e
mastiga-lo. Assim, cada um deles é fundamental para garantir a
funcionalidade das arcadas.

Por 1sso, quando uma ou mais dentes sao perdidos o individuo
sofre prejuizos para essas funcoes bucais e para sua estética.

No segundo caso, acontece, principalmente, quando a perda se
da na regiao estética, area que fica evidente quando sorrimos.
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A seguir explicamos as perdas e prejuizos que a falta de dentes provoca.
PARA A ARCADA

Os impactos da perda se refletem nos dentes proximos. De acordo com
o doutor Galiano, “uma perda dentaria unitaria ou parcial de mais de

um dente vai acarretar na migragao dos demais, caso o paciente nao
toma providéncias. Pode abrir espacos, o dente pode se deslocar mais
para frente ou para tras, comprometendo o alinhamento e a funcao da

mastigagao’.
PARA A ESTRUTURA FACIAL

E comum gue o paciente com perda de dentes adapte os
movimentos, principalmente mastigatorios. 1sso sobrecarrega a
articulacao temporomandibular (ATM) e, com tempo, desenvolve
uma disfuncao (DTM). “Tem paciente que, devido a auséncia
dentaria, passa a ter problemas com enxaquecas por causa dessa
disfuncao’, explica dr. Galiano.
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PARA A FALA

Dependendo da regiao que esta sofrendo a falta de
dente, a pessoa também pode sentir dificuldade
para falar. Isso porque muitos sons que produzimos
dependem do encontro da lingua com os dentes,
entao, a falta deles dificulta essa articulacao.

PARA A AUTOESTIMA

Como o sorriso esta deficiente, o individuo se sente
constrangido ao Interagir com as demais pessoas
em muitos momentos. Fica iInsequro com a propria
imagem e insatisfeito com a sua aparéncia, o que
prejudica as relacoes pessoais e profissionais.
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PARA O EQUILIBRIO DA SAUDE

Até mesmo a saude pode ser afetada pela falta de dentes, porque a
mastigacao € prejudicada. Os alimentos sao engolidos em pedagos
maiores, ha mais dificuldade para fazer a sua digestao e alguns
nutrientes podem nao ser aproveitados.

"Essa mastigacao adequada € essencial para uma otima qualidade
de vida, evitando problemas de aumento de peso ou estomacais,
que sao decorrentes de uma deficiéncia na mastigacao’, explica

0 especialista.

E por isso que os implantes dentarios sdo tdo importantes, seja
em pessoas mais jovens ou mais idosas. Em ambos os casos,
eles recuperam a funcionalidade das arcadas, melhoram a fala,
a mastigagao, a digestao dos alimentos, o aproveitamento de

nutrientes e traz mais segurancga, conflanca e autoestima.
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QUANDO COLOCAR IMPLANTE DENTARIO

Segundo doutor Galiano, “o ideal é que o implante seja
colocado no momento da perda de um dente. Se o
paciente chega no consultorio com uma fratura ou quebra
da raiz, que val precisar ser extraido, nos optamos por,
muitas vezes, N0 mesmo procedimento, ja fazer a extracao

e a colocacao de implante”.

ISso porgue, guando o organismo identifica a falta do
elemento dentario, ele entende que os tecidos que antes
sustentavam esse dente ja nao tém mais funcao, e eles sao
reabsorvidos pelo proprio corpo. “Depois que um paciente
perde um dente, esse processo de fazer a diminuicao do 0sso

é natural, porque nao ha mais um dente all’, explica Galiano.

Ainda segundo o especialista, entre 3 a 5 anos apoés

a perda do dente ¢ possivel fazer um implante sem o
enxerto 0sseo. Porém, apos 5 anos, a reducao do 0Sso é
consideravel em cerca de 80 a 90% dos pacientes, por ISSo,
quanto antes o implante for colocado, melhor.

§// odontociinic

INDICACOES DO IMPLANTE DENTARIO

Qualqguer pessoa que ja tenha completado o
desenvolvimento das arcadas e da estrutura facial pode
ser candidata para colocar um implante dentario. Suas
Indicacoes sao para as perdas decorrentes de qualquer
fator, sejam eles relativos a saude bucal, organica ou

possivels traumas.

Por melo dos implantes dentarios, substituimos apenas um
dente perdido ou diversos, seja em regides diferentes da boca
OU em sequéncia. Até mesmo pessoas que perderam todos os
dentes de ambas as arcadas podem colocar implantes.

Esse tipo de tratamento pode ser adotado, inclusive,
por quem ja chegou a terceira idade. Alias, € uma boa
alternativa para eles, em funcao da praticidade na
higlenizagao, Ja que os implantes recebem 0s mesmos

cuidados dos dentes naturais.
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CONTRAINDICAGCOES DO E 0 caso de quem tem osteoporose, problemas imunoldgicos
IMPLANTE DENTARIO ou cancer.

E raro uma contraindicacao absoluta para o tratamento de CASOS ESPECIAIS

implante, segundo o dentista especialista em implantes. Ele

nao é recomendado para criancas e adolescentes que ainda Alguns paclentes compdem grupos especials, que precisam
estao em fase de crescimento, porque a estrutura da arcada de uma avaliacao individualizada para definir se o tratamento
dentéria e da face sofrerao alteragoes. é viavel nesse momento ou nao.

Em relacao ao material, Galiano explica que é utilizado o "Precisamos nos atentar a saude sistémica do paciente,
titdnio, biocompativel com o organismo. “E 0 mesmo material porque ai existem as contraindicacgoes relativas. Como
usado quando o paciente quebra um 0sso do braco ou da pacientes com hipertensao ou diabetes descontrolada.

perna e coloca um pino para que ajude na fixagao. Sao raros Nesses casos, € preciso reqularizar a saude para fazer o

0S Casos em que o paclente tem alergia a esse metal”. implante”, esclarece o especialista.

Ele também nao é recomendado para aqueles que Pessoas fumantes também apresentam maior risco
apresentam problemas de salde que possam levar ao de Insucesso pela suscetibilidade a ma cicatrizagao e
iInsucesso do tratamento, ou o procedimento comprometer inflamacdes bucais. No caso das mulheres gestantes, é

Sua saude. preferivel esperar alguns meses para repor o dente perdido.
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Existem, ainda, pessoas que apresentam
perda 0ssea, conforme explicamos. Para
esses, € necessario fazer o enxerto, a
fim de melhorar a base do 0sso para,
posteriormente, colocar o Implante.

Outro caso especial € para quem usa certos
remédios. “Temos reforcado muito, com as
mulheres principalmente, sobre a utilizacao de
um medicamento, os alendronatos, indicados
para repor calcio e prevenir ou tratar a
osteoporose. O medicamento interfere na
cicatrizacao” alerta o especialista.
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Existem diferentes tipos de implantes dentarios, IMPLANTE COM PROTESE EM PROTOCOLO

recomendados para casos com caracteristicas

distintas. De acordo com Galiano, “eles sao divididos, Esse é um implante multiplo, uma das técnicas utilizadas

basicamente, em implantes unitarios ou multiplos”. Veja para tratar pacientes que perderam todos os dentes da

a seguir os tipos gque existem. arcada inferior ou superior. Porém, diferentemente do
implante unitario, nao é colocado um pino para cada dente

IMPLANTE UNITARIO que serd substituido.

O iImplante unitario é aquele em que uma protese é Nesse caso, o Implantodontista instala apenas a

colocada sobre um implante. Cada pino instalado na quantidade suficiente para manter a estabilidade da

boca do paciente recebe um dente artificial. Ele pode ser protese, numero que varia dependendo de cada paciente,

posicionado tanto na regiao estética do sorriso quanto podendo ser 4 ou 6. A protese € inteirica, composta por

na parte posterior das arcadas (nos dentes do fundo). todos os dentes da arcada.

'Sao para perda de um dente, especificamente, ou Ela é encaixada sobre esses implantes e fica totalmente

mais de um, mas que esses dentes sao Isolados. Por presa a boca. Nao é como uma dentadura comum, porque

exemplo, um dente de um lado e um de outro’, diz © nao pode ser retirada pelo paciente. Tem a vantagem de

especialista. Assim, cada elemento que sera substituido ser estavel, mas precisa ser muito bem projetada para se

terd uma raiz propria. encaixar com perfeicao nas gengivas.
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IMPLANTE COM PROTESE OVERDENTURE

Esse tipo de implante é muito parecido com o anterior, Por isso, 0 paciente ganha forca e firmeza em sua

também é multiplo e indicado especificamente para quem mastigacao, além da seguranga de sentir os dentes presos,
perdeu todos os dentes de qualquer uma das arcadas, € Nnao apenas encaixados.

fixado sobre um ndmero menor de implantes e a protese total

é encaixada sobre eles, IMPLANTE DOIS POR TRES

Entretanto, esse tratamento € um pouco mais simples porgue Galiano explica que, “dentro dos multiplos, temos também os
é feito com uma quantidade menor de implantes do que na iImplantes parciais, porque o paciente pode ter perdido trés
protocolo, podendo ser apenas dois. Outra diferenca € o fato dentes. Ele pode fazer os trés dentes individuais, com trés

de que pode ser retirado da boca pelo paciente, assim como implantes. Ou dois Implantes, e ele val usar uma protese de
as dentaduras comuns. trés dentes, que ¢ fixa sobre esses dois implantes”.

De toda a forma, a estabilidade que oferece é maior do que Na segunda opgao, cada extremidade recebe uma raiz artificial
nas proteses moveis, pois 0s dentes artificiais estarao presos e 0 dente do melo é composto apenas pela coroa, sem uma
nos implantes dentarios, que sao fixados no 0sso alveolar, raiz. E uma forma de tornar o tratamento mais acessivel e

que envolve a raiz do dente. Menos INvasivo do que com trés iImplantes unitarios.
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IMPLANTE COM CARGA IMEDIATA

Voceé viu que a colocacao do implante envolve
etapas, sendo que a osseointegracao pode
demorar varios meses até possibilitar a
Instalagao da protese. Entretanto, na técnica
com carga imediata o paciente ja sal do
consultorio com a arcada completa.

No mesmo dia em que é feita a fixacao

do pino, ele recebe um dente artificial,
geralmente provisorio. Pode ter uma funcao
unicamente estética ou ser funcional,

dependendo das condi¢des de cada pessoa.

Entretanto, nao sao todos os pacientes que podem
receber esse implante, recomendado especificamente
para o tIpo unitario. Isso porque a osseointegragao requer
total estabilidade para garantir que o 0sso realmente
cicatrizara. Assim, a colocacao da protese pode prejudicar

a cicatrizacao e levar ao Insucesso.

Diversos fatores precisam ser considerados e analisados
para definir se é possivel aplicar a carga imediata. Quando
condicoes como qualidade do 0sso e estabilidade primaria
sao favoravels, o paciente pode ser tratado com essa
técnica, mas cabe ao profissional decidir se isso é viavel.
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CONCLUSAO

Os Implantes modernizaram o tratamento de pacientes

que sofrem de perda dentaria, sendo um procedimento
realizado para a vida toda. Tem a grande vantagem de
amplas indicagoes, com recomendacoes para pacientes sob
diferentes quadros.

A diversidade de tipos de implante permite essa flexibilidade

do tratamento, contemplando, inclusive, qguem perdeu

N

todos os dentes. Assim, as pessoas podem recuperar a
funcionalidade das arcadas dentarias, favorecendo a sua
salde bucal e preservando as estruturas da face.

Além disso, os implantes dentarios permitem alcangar um
resultado mais natural sendo totalmente personalizados

para cada pessoa.




Os dentes sao substituidos de forma
discreta, favorecendo a aparéncia do sorriso,
trazendo mals autoestima e seguranca.
“Vem a conflanca de sorrir sem medo, com
uma protese segura e com uma estética

adequada’, finaliza o especialista.

Para a garantia de um tratamento de sucesso,
busque sempre por um dentista especialista
em Implantes e que seja recomendado. “Um
profissional bem capacitado, que pertenga

a uma clinica odontologica com bastante
tempo de mercado trazem mais garantias’,

diz o especialista.

&/ odontociinic
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A Odontoclinic é a primeira rede de franquias odontoldgica
no Brasil e existe desde 1998, oferecendo 0 maximo

de exceléncla nos mais diversos tratamentos, como
periodontia, ortodontia, clinica geral, implante, protese,

clareamento, entre outros.

O proposito das cerca de 200 unidades espalhadas

no Brasil é transformar e democratizar a experiéncia

de uma consulta odontoldgica, fazendo com que

mails e mais pessoas possam Ir ao dentista. Assim, é
possivel corrigir problemas e melhorar a higiene bucal e

consequente autoestima.

A Odontoclinic conta com profissionais com alto nivel
técnico e com muita experiéncia, além de ter tecnologia
de ponta para os mais diversos tratamentos. Marque uma

consulta na unidade mais proxima de voceé!


https://www.facebook.com/OdontoclinicBR/
https://www.youtube.com/user/odontoclinicsa
https://www.linkedin.com/company/franquias-odontoclinic
https://blog.odontoclinic.com.br/
https://www.instagram.com/odontoclinic/
https://blog.odontoclinic.com.br/

GOSTOU DESSE MATERIAL
E QUER IR MAIS ALEM?

-Ntao nao deixe de sequir o Nosso blog para nao
perder nenhum conteudo Incrivel como essel

QUERO ACESSAR 0 BLOG AGORA MESMO!
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